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Sehnsuchtsziel mit Charme

Stille Wilder, charmante Kleinstidte und jeden Tag
wartet eine Uberraschung: Der Mordosten Europas ist
eine unterschitzte Schinheit. Wer von Tallinn gen Wes-
ten aufbricht, lisst die Alltagshektik im Nu hinter sich,
Radelt man anschlieBend Giber die Inseln Saaremaa,
Hiiumaa und Muhu, miichte man gar nicht mehr weg.

¥Yon Tallinn nach Kirdla - 165 km Rund wen dic Ostsee gibt ¢s viele se-
hensworte Stidte. Doch eine ragt herawgs Tallinn, Die estnische Haupt-
stadt gilt als die am besten erhaltene mittelalierliche Stadt Nordewnopas.
Coe 36 Tirme der 1,9 Kifometer lingen Wehrmauer sind ihe Stolze. Als
man i ab dem 13, Jahrhundert aufzchichiete, gehiicle Tallinn zom &i-
nischen Kinigreich. Fremde Michte kamen und gingen, aber die Tir-
me sind immer noch da. Zuerst zog der Deutsche Onden ab, der den
Selvutewall weiter ausgebaut hatte, dann die Sehwedn, 1918 rief man
die Republik Fstland aus und benannte die Stadt Reval in Tallinn um.
1591 verjagie man die Sowijets friedlich. Seitdem hat sich im Land viel
getan, Dhie Wirtschalt forierte wnd nach und nach entdeckten Touristen
den Nordosten Evropas fir sich. [hr erstis Ziel 158 heute der Rathaus-
plate. KauimannshSuser rahmen ihn komplei ein und bilden eine Biihne

fiir Markie und Konzerte. Von hier aus fihren kopisteingepflasterte Gassen in alle
Richtungen, Rechts laufen? Links abbiegen? Bergab oder bergauf gehen? Die Ent-
seheidung wird cinem hier nicht leicht gemacht, Wihmend sich andene Tourismus-
bilims auf ihre Top 10 beschrinken, umwirbt man hier seine Top 22 Darunter sind
die Domkirche St Marien, die Singerfestwicse oder die prachiipe Alexander-News-
ki-Kathedrale, Cutlich des zum UNESCO-Welteale gehiinenden Zentrums stebt das
Schloss Kadriong und westlich davon erreicht man das Fstische Freilichtmusewm.
Der Ostspe-Radweg Hihrt uns hin. Seinen Namen Rocca al Mare bekam es durch den
Tallinper Birgermeister Baron Arthur Girand de Soucanton, einen lalienfneund, Er
erricheete an der Bucht vom Kopli ¢ine Sommervilla, Das Anwesen ist seit 1964 Teil
des Museums. Die 80 Geb3ude spiegeln die estnische Landkuliur von 1750 bis An-
fang des X0, Jahrhunderts wider,

Wir folgen der Kiiste und schwenken am Keilla-Wasserfall ins Hinterland. Nachstes
Ziel und zugleich Themachtungsort ist Padise. Neben der HauptsiraBe (300t eine
Ruine auf, eing ehemalige Zisterzienserabted, deren Wurzeln bis in das 13, Jahrhun-
dert zurickneichen, Um das Jahr 1400 gebdsten dem Kloster grofe Lindeneien in
Estland und bis hinauf ins sisdliche Finnland. Stille Walder und Blumenwicsen be-
gleiten einen auf der Fahrt nach Haapsalu hinein. Hier hat die Bischofsbunz den Wir-
ren der Zeil getrotzt. Auf der Anhdhe Gber der Altstadt steht auch die Dombkiche.
Mitihnen 425 Cuadratkilometem Grund flbche war sie eine der grisBten einschifiigen
Kirchen des Ballikums. Die geschiitzle Lage in einer Bucht bescherte Haapsalu im
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Inseltriume

Vor Estlands Kisie epen 1520 Insefn auf,
19 dvon sind bewohnd. Sie veiteden sich
im Finnischen Mestbusen und in der Rigaer
Bucht. Dse gridte st Saaremaa. Mil thren
2671 Quadralkilgmelemn hat sie mehr Fl3-
chi als alke Inseln Doutschiands rusammen.
An ihrer Westholsbe liegl der Nabionalpark
Yilsandgi. Man hat thn 1971 zum Schutz der
Regeiobben und der Voegelwell gegrindel
Eine Besondedhaal ist das Erland Kihaw, Dot
pliegt man ifensiv die Traditionen. Dies
wirdigte sopar die UNESCOD als immaberi-
clles Wulturetbe der Menschheit, Was alle
Insain vereint, isd die Stlle, Medst hat man
di¢ Srande wnd die bewakdelan Uier 10r sich
allging.

1

14, Jahrhundert cine Bliite als Kurort. Denn das seiche
e Wasser erwdrmt sich wur Ferienacit rocht schnell.
Das Zentrum schiclst sich wie can Finger ins Meor -
naus und 13t zum Flanieren ein, Sommer fiir Sommer
reiste die russische Anistokratie aus 5. I’u:ln:'rsburg an.
Der Kamponist Protr Iitsch Techaikowski soll hier die
6, Simfonie i seinem Semmerhaus geschrichen halson.
Micholas Roerich schitete die Stimmung an der Ost-
seo zum Malen. Doch die berithmtesten Glsbe wanen
die russische Zarenfamiliec Romanow. An die glomeiche
Zeit erinnern das Kurhaus und der historische Bahn-
steig. Erist 206 Meter Lang und wurde eigens nach der
Linge des Zaren-Zuges errichiet. Nebenan kann man
durch das Esinische Eisenbahnmuseum spacicnm,

e EuroVelo 10 fiihrt von Haapsalu aus zum Fihran-
beger. Voraus liggen dic Moonsund-lnseln, rund 500 Ei-
lande, Darunter sind Saareman, Hilumay, Mubu und

Worma, Wir stewern als Erstes Hijumaa an, Sic ist
bekannt fiir ihre Kicfernwilder und Wacholder
stedueche. I Inseren der lnsel dehmnen sich grole
Siimpie aus. Wer die Stadi Kirdla besuchen mischie,
kann der asphaltierten Hauptstrafie oder geschot-
terten Mebenwepen folgen.

Von Kirdla nach Orissaare = 178 km Die Insels
hauptstadt Kindla imponiert mit ihnen vielen Hole-
hiusem und pepllegten Girten. Im 16. Jahshundert
liefen sich higr schwedische Siedler nieder, Die
Sommerfrische beschert Touristen einen schiinem
Badestrand. Landeinwirts stehen die Johanniskir-
che und das Hilumaa-Museum. Unsere Tour flihrt
als Michstes auf der Straie 81 gen Siiden. Inder Ga-
mainde Kiina geht o3 aof cinem Damm hiniber auf
das Eiland Kassan. Es schmiegt sich so eng an Hiiu-
e, dass man den Wechsel kvam merkt. Die dritte
Inzel dier Reise ist Saaremaa, In der Ostsee sind nor
Seeland, Gotland und Fiinen grier. Mach zehn Ki-
lometern Fahrt erblicken wir den Milhlenberg von
Anpgla. Erist ein Museum, in dem man cine Hollin-
derwind miihle und fiinf Bockwindmiihlen besichii-
gen kann. Finst verleilten sich mehr als S0 Mihlen
iiber chie Insel,

Eine entspannte Radstunde entfernt bicket sich ein
Ausflug zum Meteoritenkrater von Kaali an. Im
Wald fllt der Blick auf einen kreistunden Trich-
ter, Er hat einen Durchmesser von 110 Metern und
ist 22 Meter tief. In der Miibe befindet sich ein See.
Forscher daticrten den Einschlag aul ungefihr
5300 v, Chr, Zu jener Zeit lebten bereits Menschen
auf Saaremaa, Ein Meteorit muss in ebwa finf bis
zehn Kilomeder Hishe zerborsten sein und jagte in
mehmeren Brocken auf die Ende zu, denn insgesamt
gibd g5 hier neun Krater, Die Menschen nutzben die-
s markante Stelle ats Opferstelle von Tienen. Lan-
e ratselte man {iber den Ursprung. Einige meinten,
daxss es hier eine Gasexplosion, cinen Vulkanaus-
bruch oder ein voreeitliches Wassernsservoir gab.
1927 war Alired Wegener aul Saaremaa untenwegs
und brachte zum ersten Mal die Theorie eines Ein-
sehilagkraters auf,

Die Landpartie mit dem Fahrrad flihrt nun ins
Zentrum von Kuressaare, #u Deutsch Arensburg.
Dies belegt die strategische Bedeutung, dic sic
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Die Topogralie Estlands ist flach bis sanfl wellig.
Wer hierher reist, kann sich aul ruhige Stratien
freuen. Den Osten des Landes erschlielt die
1300 Kilometer lange Towr de LaiEsl (www.
vidzeme,com). Sie werbindet Lefiland mil
Estland. [hee Hihepunkte bilden die Stad-
e Tartw, Sigulda und die grofen Seen Pai-
pustee  und  Virtsiane  Ebenfalls  staaten-
dbergreifend  veilaulen  die  EwoVelo 10,
11 und 13. Auf ihnen kann man dor Ostsee fol
gen, die Relikte des Eisernen Yorhangs ansteu-
ern oder die Stille im Hinterland aushosten, Wer
von Deutschland aus nach Estland radeln mébch-
te, fir den hat man die Eurcroute B [ markiert.
Ihr Zigl ist St. Petersburg.
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Hilurmaa st ideal fir
Relsende, die Rube in

jahiundertelang am Ausgang der Rigaer Bucht besag. Mit ihrems 29 Meter hohen
Turm ist sie eine der am besten edhaltenen mitkelalterkichen Bungen im Baltikum.
Als Liviand Teil dez Deutschordensstaats war, begannen die Ritter mit deny Baw der
Burg. Heute ist sie mit dem viereckigen Grundriss, der Ringmauer, den Wassengri-
bem und Eedwillen eine imposante Erschefnung, Im Haupibau befincdet sich das be-
reits 1865 gegrindete Saaremad-Museom, Es lockt jihrlich 7. bis S0 000 Besuchoer
an. #u sehen gibt es Exponate zur Natur und Geschichte der Inselwelt. Nach der
Besichtipung spariert man {iber eine der Brilcken. Linker Hand spiegelt sich das
Kurhaus in einem Wassergralsen, Sein Café liegt ansprochond in cinem Park. Wer
sich von dem Anblick auf die Burg und die dahinterliegende Bucht tronmen kann,
bummelt eine der schachbrettantip angelegten StraBen entlang. Sie flihren alle in die
Altstadt hingin, Mat ihren Holzhusem verspriiht sieden Charme vergangener Tage.
Wie Haspsalu schwang sich Kuressaane zu einem Seebad auf, Vor allem der Chirurg
Nikolai Pirogow lie viele Verwundete des Krimbriegs (1853-1856) in die Stadt brin-
gen und begriindete ihren Ruf als Heilort im ganeen Zarenreich, Diesem wird Ku-
ressaane bis heute gerecht Die Luft st klar, dos Klima angenchm und das Mecr mit
seinen malerischen Striinden nah. Miltlerweile haben wir den westlichsten Punkt
der Reise erreicht und steuem nun Richiung Festland. Ruhige Landstrafien laden
sum Bummeln ¢in. Unterwegs fallt der Blick auf Wilder, Blumenwicsen und Stein-
kirchen.

Yon Orissaare nach Pamu - 157 km In der Gemeinde Orissaare heiBt es Abschied
nehmen von Saaremaa = voraws liegt die kleine nsel Muhu, Stevert man dort hin-
tor der Briicke nach links, <1581 man aof das Dorf Koguva. Hier leben rund 30 Men-
schen. Moosbew achsene Steinmawvern umirieden rectpedeckte Hiuser. Manche sind
bewohnt, andere gebioen zum Inselmuseun. Es befasst sich mit dem Leben und
Arbeiten dier Menschen auf Muhu, Einer von ihnen war Juhan Smuul, Der estnische
Schrifisteller kam hier 1922 als ¢lites Kind der Familie zur Well. Unten am Meer
blickt seine Statue auf die Budht hinaus, Fiir seine Werke erhiclt er die hiichsten
Staatspreise dor Sowpetunion: den Stalinpreis und don Leninpreis, Seine Liche zum
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Meer prigle den Autor; immer wieder kehrle er nach Muhu zuriick. AuBerdem
nahm er an mehsenm Expeditionen in die Polarcegionen teal, Die Eindricke verar-
beitete or in don Werken wie dem =Esbuchs, 30 Minuton braucht anschlicfond die
Fihre fiir die Fahrt vom Anbeger in Kuivastu sum Festland.

An der Westkiiste Fstlands hat man die FuroVelo 13 markiert. Auf thr kiinnen
Langstrockeneadler vom norwegischien Kirkenes bis wum Schwarsen Meor siram-
peln, ein 10 400-Kilometer-Abentever. e Wege sind weitethin ruhig, die Land-
schaft lieblich. The Magie der malerischen Gegend erlebt man vor allem am Ende
einer dor zahlrvichen Stichatraion. Dot schlagen die Wellen der Ostsee ans Ufor,
Das Gastehaus Virbla Puhkekila ist so ein Ort und die Sonnemmitengzinge traum-
haft schitn. Diese kostet man auch auf dem drei Kilometer Langen Sandstrand von
Pamu aus. Unser Reiseriel licgl am gleichnamigen Fluss, Er miindet am Mosdrand
dis Rigaischen Meerbusen ins Meer und trennt das Zentrum fast komplett vom Fest-
land ab. Die Badetradition reicht hier bis ins Jahr 1838 zuriick. Noadlich des Sirands
schlicgen sich weitliufige Parks mit Restaurants an. Man spagtert durch Alleen und
bestaunt dic historischen Badehduser, Zu den Attraktionen aihlen dicorthodoxe Ka-
tharinenkirche und die Villa Ammende, ¢in Jugendstilbau,

In Fiirnu erinnert eine awill Meter hohe Skulptur an das Fihrungliick der Estonia.
Das Schiff sank am 28, Seplember 1994 auf dem Weg von Tallinn nach Stockholm.
Bei dem schwersten Schiffsunglick in der curopdischen Nachkriegspeschichbe star-
ben 852 Menschen. Die Umstinde jener Macht sind bis heute noch nichit ganz aufge-
kldrt. Eine weitene Erinnerungsstilte gibt es auf der Insel Hilumaa, jener Stelle, dic
vion Estland aws am nichsten an der Unglilcksstelle legt. Wer ein paar Tage Zeit hat,
der reist von Pirmu aus in den Gstlich gelegencen Mationalpark Soomaa, Er bewahrt
aysgpedehnte Moore, Aven und Wilder, dunch die Elche, Wilie und Binen streifen.
Arm intensivsten erldbt man das Feechigebiet nach der Sdhneeschmelze. Dann dehnt
sich das Riisa-Uberflutungsgebict biz auf eine Fliche von 110 Quadratkilometem
aus uned 1t zu Steeifziipen mit Kanu und Bajak ein. Estland ist ¢in stilles Reiseeiel
fiir Akfivurlauber, Das Fahrrad ist das ideale Foribewegungsmittel, um Land und
Leute kenmendulernon.
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Tolinn firded man rehig
gedegene Restaurants.
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